
MAIRIE DE VARETZ

GROUPE SCOLAIRE EUGENE BOUDET

LUNDI LUNDI

Dinde mixée Volaille du Périgord

Purée de brocolis Frais

Laitage Frais

Fruits Frais

MARDI MARDI

Concombres vinaigrette Frais/bio Bœuf mixé Bœuf du limousin

Boulettes de bœuf à la tomate Surgelé Purée de carottes Frais

Pâtes Sec Laitage Frais

veloute fruix Frais Fruits Frais

Nectarine Frais

MERCREDI MERCREDI

Salade de riz Frais Porc mixé Porc du limousin

Chipolatas Porc du limousin Purée de petits pois Surgelé

Petits pois Surgelé Laitage Frais

Fromage Frais Fruits Frais

Dessert Frais

JEUDI JEUDI

Tomates vinaigrette Frais/bio Dinde mixé Volaille du Périgord

Sauté de dinde aux légumes Volaille du Périgord Purée de courgettes Frais

Haricots verts Surgelé Laitage Frais

Fromage Frais Fruits Frais

Pèches Frais

VENDREDI VENDREDI

Carottes râpées Frais Colin mixé Surgelé

Fish'n chips de colin Surgelé Purée de betteraves Frais

Riz  Pilaf Sec Laitage Frais

Fromage Frais Fruits Frais

Glaces Surgelé

MENUS DU 1 AU 4 SEPTEMBRE 2015 REPAS MULTI-ACCUEIL DE VARETZ


